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HOTEL ROSALEDA
DEL MIJARES ***

El enclave perfecto para la ocasidon

Ubicado a orillas del rio Mijares, famoso por sus aguas
termales. Hotel de gestion familiar, cuenta con
habitaciones modernas, diferentes salas, zona de SPA,
piscina exterior y espacios exteriores. Su gastronomia
cuenta con una mezcla de sabores, aromas y
sensaciones de la localidad.

Y Montanejos (Castelléon)

CONECTA « RESPIRA « RENUEVA
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Las sesiones de yoga Bienestar fisico y emocional
seran guidadas por
M? José Vallés del
Centro Jade de
Almassora

Yoga Integral
Yoga kundalini
Respiracion consciente
o Breathwork
Yoga para los sentidos

Meditacidn Apto padra todos los
Re|qjocic’)n niveles, Incluso si nunca

has practicado yoga

@jade_almassora

{ ek www.centrojadeyoga.es
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Alojomiento en cémodas ' : “
hqbl’goc:lones privadas en un Sesiones de yoga, breathwork, -
hotel frente al manantial. meditaciones, relajacion y

Gastronomia local AGENDA taller de blenestor

Tiempo de relax en el Spa
del hotel

Excursion al Manantial La
Fuente de los Banos
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Un retiro en el que desconectards, sumergiéndote en un ambiente
de paz y tranquilidad para reencontrarte con tu equilibrio
Encuentros reducidos. Plazas limitadas.

@ebazahareventos

Escribeme

y te cuento

Q)
~ lena Beltran

Azahar Eventos Tematicos
WhatsApp +34 672 074 580

hola@ebazahareventos.com

GENERALTAT L ABORA

VALENCIANA  sceivatencis docupac
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Informacion Detallada

Retiro de YOGA JADE I
Del 18 al 20 septiembre 2026

Programa

Viernes 18/09/26

Llegada y acomodacion

Bienvenida y presentaciéon de participantes y dinamizadores
Yoga Integral

Cena

Sadbado 19/09/26
Yoga Kundalini y Breathwork
Desayuno
Excursion al manantial “Fuente de los Banos” a 25°C
Comida
Sesion de relax Spa: piscing, jacuzzi, saund y vaporarium
Yoga para los sentidos y meditacion
Cena
Domingo 20/09/26
Yoga Integral
Desayuno
Taller Herramientas para tu botiquin
Comida
Cierre y despedida. Agradecimiento

Nota: en las comidas y cenas el agua mineral, el café y las infusiones estan incluidos QQ

Puede que el orden en la planificacidon del programa se vea alterado por causas
ajenas



Retiro de YOGA JADE I
Del 18 al 20 septiembre 2026

Lugar: Hotel La Rosaleda del Mijares- Montanejos-

Alojamiento en habitacion doble, baino privado y regimen de pension
completa

Incluye: \

: alojamiento
Precio pensiéon completa
299€ (*) sesiones de yoga, dinamicas y taller
IVA incluido SEEES El SoE
excursion al manantial /

(*) precio para reservas realizadas antes del 18/08. A partir de esa fecha el precio es de 349€.
Garantia reserva plaza: 100€ (bizum o transferencia) antes del 18/8/26. Fecha limite para realizar
el pago: 03/09/26. Politica de cancelacién: Si se cancela antes del 02/09- sin gastos. Para
cancelaciones entre el 3y el 13 de septiembre no se devolvera el importe de garantia de reserva.
Para cancelaciones posteriores a esta fecha, precio no reembolsable a excepcidén de cancelacion
por fuerza mayor justificada (accidente, ingreso, etc.). El pago a la agencia de viajes “ Alternativa
Viajera” Inma Beteta por bizum: 686 34 09 35 o por transferencia a:

ES39 0049 4352 4720 1004 3081

)2
CEXB> M7 osé Vallés

Elena Beltran
e Centre Jade <Y Azahar Eventos Tematicos

(B 616546 539 Gracias (B 672074580
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